Humennie nemecrna duepreru- B Mass. . ¢

No I —. ; ! : ﬂ ) _wﬁﬁ yeckast No HTAMHHBI HHCpAJIbHBbIE Bemecrsa
n/n auMeHoBanue Outioga Ssona U UEHHOCTH, | Peuentyput |B "\ r C,mr | A,mr Mg, mr [ Ca, | P,mr [Fe,mr

benku, r Kupsr, r Yrnesoapl, r KKAaJI Mr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
I[NOHEJEJIbHUK
3aBTpak

1 | Omuer HATYPAJILHBIH ¢ 160/5 15,9 24.84 16,8 354,36 210 0.14 ) 76 399 | 171 341 59

MacIoM i ’ .
2 | Ukpa kabaukosas 100 L7 8,80 7,70 116,8 0,05 5 - 10 10 31 | 035
3 | Xu1e6 nmeHnyHbIii 30 1,9 0,23 12,43 59,39 0,08 - - 175 | 13 | 41,5 08
4 | Xneb p:ranoii 23 1,65 0,3 8,35 42,70 0,045 - ; 3,8 5.8 17.4 | 0,80
5 | Yaii ¢ caxapom 200 0,1 - 15,0 60,40 376 . 0,05 - 2,20 | 2,48 | 4,13 | 0.41
Wroro 3a sasrpa: 520 2125 | 34,17 60,28 633,65 027 | 505 | 76,0 | 69,6 | 196 | 417 | 6,76

Oben

1 | Cyn - namma gomamuss 250 2,58 5,55 13,4 113,87 113/114 0.1 825 30 30 | 325 355 1.0

2 | Ituna OTBapHas ¢ 100/5 20,58 21,57 0,41 278,09 288 0.06 0.4 50 21,6 | 20,0 | 280 | 2.85
MacJIom ’ ’ ’ ’ ;
3 | 'apaup kama Bs3kas 180 5,01 6.55 30,42 200,7 303 0.02 ) 3 7,72 | 104 | 66.7 | 0.47
IIIeHHAS i ’ i : 3
4 | Hommxoput natypansmnre 100 12 - 4.6 23,2 71 0,12 | 17,78 | 30 | 23,5 (372 | 723 | 0.82
|| cCBeKHEe - - - ~

5 | X1eb nmeHnYHbIi 50 3.8 0,45 24,85 118,65 0,08 - - 17,5 | 13 | 41,5 | 08
6 | Xne6 pxanoii 25 1,65 0,3 8,35 42,7 0,04 N - 87 | 6,5 | 208 | 04
7 | Komuor u3 cyxodpykron 200 0,08 - 21.82 87,6 349 0,09 2,25 - 9 17 12 29
8 | SI6a0K0 cBexkee 200 0,8 - 19,6 81,6 338 0,06 32,0 - 18,0 | 32,0 | 22,0 1,2
Hroro 3a o6ex: 1110 357 | 3442 123,45 946,41 0,57 | 60,68 | 113,0 | 136 | 169 | 551 | 9,74
Hroro 3a nens: 1430 56,15 68,59 164,13 1498,46 0,84 | 65,73 [189,0 | 206 | 364 | 969 16,5




